REGULAMIN KLAS SPORTOWYCH O PROFILU PLYWACKIM

w Szkole Podstawowej nr 11 im. Tadeusza KoS$ciuszki

z Oddzialami Integracyjnymi w Katowicach

Niniejszy regulamin zostat opracowany zgodnie z obowigzujaca podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca 2017 r. w sprawie oddzialow i szkot

sportowych oraz oddziatow i szkot mistrzostwa sportowego (Dz.U. 2017 poz. 671)

Regulamin klas sportowych ma na celu ustalenie zasad naboru i funkcjonowania klas sportowych

oraz praw i obowigzkoéw ucznidéw i rodzicéw dzieci zakwalifikowanych do szkolenia sportowego.

§ 1. POSTANOWIENIA OGOLNE

Sportowa klasa ptywacka funkcjonuje w Szkole Podstawowej nr 11 im. Tadeusza KoS$ciuszki
z Oddziatami Integracyjnymi w Katowicach, ktoéra petni nadzér dydaktyczny i odpowiada
za realizacje programu nauczania.

Podstawg dziatalno$ci klasy sportowej - ptywackiej jest Statut Szkoty.

Klasa sportowa, rownolegle z programem ksztatcenia ogdlnego, realizuje poszerzony program
wychowania fizycznego i nauki ptywania.

Zajecia ptywackie realizowane sa na Basenie Brynow.

Cele i zadania klasy ptywackie;j:

- propagowanie i zapewnienie uczniom warunkow do uprawiania sportu ptywackiego,

- integrowanie procesu szkolenia sportowego z dziatalnoscig dydaktyczna i wychowawcza,

- popularyzacja ptywania wsrod uczniéw szkoty,

- organizowanie i udziat w zawodach sportowych.

Uczniowie oddziatu sportowego wytaniani sa w drodze postgpowania kwalifikacyjnego okre$lonego
w ,,Regulaminie naboru do oddziatu sportowego”, zamieszczonego na stronie internetowej szkoty.
Klasy sportowe o profilu ptywackim wspodtpracuja w realizacji programu szkolenia sportowego

w plywaniu z UKS Wodnik 29 Katowice.



§ 2. POSTANOWIENIA SZCZEGOLOWE

| REKRUTACJA

1. Rekrutacje¢ do Kklasy pierwszej przeprowadza si¢ W ogoélnie obowiazujacych terminach przyjeé
do szkot.

2. Uczniem oddziatu sportowego moze zosta¢ zaréwno uczen mieszkajacy W obwodzie szkoty,
jak i uczen mieszkajgcy poza jej obwodem.

3. Rekrutacj¢ uczniow do klasy sportowej przeprowadza komisja rekrutacyjno —
kwalifikacyjna powotana przez Dyrektora Szkoty.

4. O przyjeciu do klasy sportowej decyduje Dyrektor Szkoty na podstawie opinii komisji, wyniku
egzaminu sprawnosciowego 0raz zaswiadczenia lekarskiego.

5. Kandydaci do klasy sportowej powinni spetni¢ nastepujace warunki:

- zaliczenie ustalonych przez komisj¢ rekrutacyjng prob sprawnosciowych w wodzie i na ladzie,

- pozytywna opinia komisji rekrutacyjnej po wykonaniu przez ucznia testow sprawnosciowych,

- predyspozycje do uprawiania wybranej dyscypliny sportu,

- bardzo dobry stan zdrowia poswiadczony zas§wiadczeniem lekarskim,

- pisemng zgode rodzicow lub opiekunow prawnych.

6. Warunkiem kontynuacji treningow ptywackich w klasie sportowej IV-VIII jest pozytywne

przejscie egzaminu odbywajacego si¢ po Kklasie Ill, potwierdzajacego nabycie odpowiednio

wysokich umiejgtnosci ptywackich oraz ztozenie przez rodzicow/opiekunow prawnych o§wiadczenia

woli o kontynuacji nauki od klasy czwarte;.

7. W przypadku wolnych miejsc w klasie ptywackiej mozliwe jest przeprowadzenie dodatkowego

postepowania rekrutacyjnego, czyli tzw. naboru uzupeiniajgcego. Nabor ten moze dotyczyc

zarowno dzieci ze Szkolty Podstawowej nr 11, jak i innych szkot podstawowych. Decyzje

0 tym naborze podejmuje w odpowiednim czasie Dyrektor Szkoty.

I PRAWA | OBOWIAZKI UCZNIA

1. W zajeciach treningowych moga bra¢ udzial wylgcznie uczniowie posiadajacy aktualne

badania lekarskie, ktore nalezy odda¢ trenerowi lub dostarczy¢ do Biura UKS Wodnik 29
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Katowice drogg mailowa. Aktualizacja badania musi nastgpowac co 12 miesigcy.

2. Obowigzkiem uczniow jest udzial w lekcjach wychowania fizycznego oraz zajgciach
sportowych na ptywalni z co najmniej 80% frekwencja.

3. Uczniowie Kklasy sportowej zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa
w trakcie trwania zajec¢ oraz troski o sprzet sportowy.

4. Uczen klasy o profilu ptywackim powinien:

- by¢ obowigzkowy, punktualny i sumienny w stosunku do obowigzkow szkolnych,

- aktywnie uczestniczy¢ w lekcji,

- wyrdzniac si¢ przyktadnym zachowaniem oraz kultury osobista,

-wzorowo zachowywac si¢ wobec nauczycieli i pracownikow szkoty, pomaga¢ W rozwigzywaniu

konfliktow migdzy uczniami oraz wlasciwie ocenia¢ zachowanie si¢ innych dzieci.

5. Uczen klasy sportowej ma obowigzek uczestnictwa we wszystkich zawodach, w ktorych

bierze udziat szkota i do ktorych zostat wytypowany przez trenera. Warunkiem udziatu

w zawodach jest uczestnictwo w klubie UKS Wodnik 29 w Katowicach.

1 UCZESTNICTWO W KLUBIE UKS WODNIK 29 KATOWICE

1. Zawodnikiem UKS Wodnik 29 Katowice zostaje uczen w wieku od 6 lat, ktory jest cztonkiem
klubu UKS Wodnik 29 Katowice 1 oddziatu sportowego w SP11 Katowice.

2. Klub zapewnia Zawodnikowi stosowne ubezpieczenie NNW.

3. Klub przy wspotpracy ze szkola zapewnia we wlasnym zakresie pelng organizacj¢ treningow.

4. Zajecia treningowe wpisane w plan szkoty majg charakter zaje¢ lekcyjnych. Transport na basen
jest organizowany przez Centrum Ustlug Wspdlnych w Katowicach. W klasach V-VIII dopuszcza si¢
samodzielne dotarcie na zajecia i powrot z zaje¢, w zwigzku z czym rodzice/opiekunowie prawni
wyrazaja zgod¢ na samodzielne przemieszczanie si¢ dziecka ze szkoly na miejsce treningu
I Z treningu do szkoty.

5. Za obecno$¢ na klubowych zajeciach treningowych oraz zawodach sportowych i mitingach
ptywackich pozalekcyjnych, za doprowadzenie i odebranie dzieci z w/w zajgé ponosza
rodzice/opiekunowie prawni zawodnika.

6. Rodzice/opiekunowie prawni oswiadczaja, iz przyjmuja do wiadomosci, ze w UKS Wodnik
Katowice nie ma mozliwosci ,,zawieszenia czlonkostwa”. Rozwigzanie czlonkostwa w klubie
nastepuje jedynie poprzez jej wypowiedzenie, ktoére nastepuje po przesunigciu zawodnika

do oddziatu ogdlnego szkoty, co zostato uregulowane w tresci regulaminu.






IV ZAWODNIK

1. Zawodnik klubu UKS Wodnik 29 Katowice zobowigzuje si¢ godnie reprezentowaé barwy
klubowe zaréwno w trakcie treningéw, zawodow, jak 1 w zyciu codziennym, jak réwniez do bycia
sumiennym 1 zdyscyplinowanym w wykonywaniu cigzacych na nim obowigzkéw. Kazdy zawodnik
powinien dba¢ o kolezenska atmosfer¢ w zespole. Wszelkie problemy nalezy zglasza¢ trenerowi
osobiscie lub w obecnos$ci zespotu. W trakcie treningu zawodnik powinien skupiaé si¢
na wykonywanych ¢wiczeniach, a w zyciu codziennym prowadzi¢ zdrowy i aktywny tryb zycia.
Zawodnicy maja bezwzgledny zakaz: palenia papierosow (w tym e-papierosOw), spozywania
alkoholu, uzywania jakichkolwiek narkotykéw i innych uzywek, jak np. dopalacze. W czasie
wolnym zawodnicy powinni doskonali¢ elementy ptywackie poznane na treningu. W trakcie trwania
roku szkolnego zawodnikom zabrania si¢ udzialu w zgrupowaniach, zawodach, szkoleniach
komercyjnych bez wczes$niejszej pisemnej zgody trenera.

2. Podczas treningdéw/zaje¢ zawodnicy zobowiazuja si¢ wykonywaé tylko i wytacznie polecenia
trenera prowadzacego, a przed, w trakcie, jak i po treningu pomagaé trenerowi podczas rozstawiania
1 sktadania sprzgtu sportowego.

3. Wszelkie dolegliwos$ci zdrowotne zawodnicy zobowigzani sg bezzwlocznie zglasza¢ trenerowi.

4. Podczas treningéw 1 zawodow zawodnicy spozywa powinni jedynie niegazowang wode¢
mineralng 1 nie kontaktowac¢ si¢ z rodzicami/opiekunami prawnymi.

5. Sprzet sportowy, ktory zawodnik otrzymuje jest wlasnoscig klubu i musi by¢ szanowany. Po
zakonczeniu cztonkostwa zawodnika w klubie, sprzet nalezy zwréci¢ trenerowi — z wyjatkiem
sprzetu, za ktéry rodzice/opiekunowie poniesli catos¢ kosztu jego zakupu.

6. Kazdy zawodnik zobowigzuje si¢ dba¢ o powierzony mu sprzet sportowy, a w przypadku jego
celowego zniszczenia lub utraty zobowigzuje si¢ zwroci¢ koszty zniszczonego lub utraconego
sprzetu.

7. Podstawa do udzialu zawodnika w zawodach jest regularna oraz punktualna obecnos¢, a takze
zaangazowanie na treningach. Decyzja o wyborze kadry nalezy do trenera prowadzacego.

8. W okresie letnim Zawodnik zobowigzany jest do uczestniczenia w treningach, obozach
przygotowawczych zgodnie z harmonogramem treningowy klubu.

9. Kazdy cztonek KLUBU jest zobligowany do zatozenia konta w aplikacji ACTIVNOWE

V RODZICE/OPIEKUNOWIE PRAWNI
1. W trakcie zaj¢¢ treningowych zawodnikow ich rodzice/opiekunowie prawni zobowigzujg si¢ nie

kontaktowa¢ z dzie¢mi, poniewaz wptywa to na ich koncentracjg.



2. Podczas zawodow 1 treningdw rodzice/opiekunowie prawni, kibice (osoby postronne) powinni
przebywaé na trybunach w wyznaczonej strefie obiektu sportowego, na ktorym odbywaja sie
zawody. Wstep do szatni majg tylko zawodnicy, trenerzy oraz inni pracownicy klubu lub szkoty.

3. Rodzice/opiekunowie prawni w czasie zawodéw winni zachowywac si¢ kulturalnie, akceptowac
wszystkie decyzje sedziego i wykaza¢ szacunek dla innych uczestnikow.

4. Rodzice/opiekunowie prawni zobowiazuja si¢ do terminowego optacania sktadek cztonkowskich,
do 10-go dnia kazdego miesigca. Skladka cztonkowska jest wktadem w rozwoj klubu, a nie
zaplata za zajecia. Klub nie zwraca pienigdzy za nieobecnos$ci zawodnika na zajgciach.
Nieobecnosci nie podlegaja odpracowaniu lub rozliczeniu.

5. W przypadku braku optat cztonkowskich przez okres dwdoch miesigcy, klub moze podjac¢ decyzje
0 czasowym zawieszeniu zawodnika w prawach zawodnika, az do momentu uregulowania
naleznosci lub skreslenia z listy cztonkéw klubu za wypowiedzeniem ztozonym w formie
pisemnej ze skutkiem na koniec miesigca kalendarzowego, zgodnie z tre$cig regulaminu.

6. Rodzice/opickunowie prawni zobowigzuja si¢ powiadomi¢ trenera prowadzacego grupe
treningowg (klasg) o kazdej nieobecno$ci dziecka na treningu poprzez dziennik elektroniczny
szkoty.

7. Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzuja si¢ do niepodwazania autorytetu trenera, zaréwno
W obecnosci swoich dzieci, jak 1 innych rodzicow. Ze wszystkimi problemami 1 watpliwosciami

zglaszaja si¢ indywidualnie do trenera prowadzacego lub prezesa klubu.

VI KONSEKWENCJE WYNIKAJACE Z NIEPRZESTRZEGANIA REGULAMINU

1. Decyzja Dyrektora Szkoty na wniosek trenera lub wychowawcy Kklasy uczen moze by¢
zawieszony w treningach, zawodach lub zosta¢ przeniesiony z koncem poéirocza do klasy
réwnoleglej ogdlnodostepnej w przypadku, gdy narusza choéby jedng z regut regulaminu, np.:

- nie posiada aktualnych badan lekarskich,

- nie uczeszcza na zajgcia sportowe (frekwencja ponizej 80%),

- nie reprezentuje szkoty we wskazanych zawodach mimo obecnosci w szkole,

- nie wykazuje rozwoju umiejetnosci ptywackich, co nie pozwala na dalsze trenowanie w klasach

sportowych.

2. Uczniowie za zte zachowanie moga by¢ zawieszeni przez Dyrektora szkoty w zawodach lub



treningach do czasu poprawy, na wniosek trenera w porozumieniu z wychowawcg klasy. Powrét do

treningow zalezny jest od wypetnienia kontraktu z zachowania.
§ 3 POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Program szkolenia, formy prowadzenia zaje¢ oraz metody treningowe opracowuje
prowadzacy zajecia, na podstawie Programu Sportowego w Plywaniu PZP.

2. Zapisanie dziecka do oddzialu sportowego jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego
regulaminu.

3. W przypadkach nieobje¢tych powyzszym regulaminem decyzje 0 postgpowaniu W danej sprawie
podejmuje Dyrektor szkoty. Od decyzji Dyrektora nie ma odwotania.

4. Wszelkie zmiany regulaminu beda zachodzi¢ podczas zebrania Dyrekcji Szkoty z trenerami

ptywania.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia.



