PUBLICZNA PREZENTACJA
WYNIKOW AUTOEWALUACJI

SZKOLY PROMUJACEJ ZDROWIE

Szkota Podstawowa nr 11
z Oddziatami Integracyjnymi \ “ ’

im. Tadeusza Kosciuszki w Katowicach bemiren 19939093

Data przeprowadzenia autoewaluacji dziatan szkoty,

z wykorzystaniem zalecanych metod 1 narzedzi:
Marzec 2022r.



S e
STANDARD PIERWSZY

»Koncepcja pracy szkoly, jej struktura i organizacja
sprzyjaja uczestnictwu spolecznosci szkolnej
w realizacji dzialan w zakresie promocji zdrowia oraz
iIch skutecznosci i dlugofalowosci”

Wymiary (I standard)

1. Uwzglednienie promocji zdrowia w dokumentach oraz pracy i
zyciu szkoty.

2. Struktura dla realizacji programu szkoty promujacej zdrowie.

3. Szkolenia, Informowanie 1 dostepnos¢ informacji na temat
koncepcji szkoty promujacej zdrowie.

4. Planowanie 1 ewaluacja dziatan w zakresie promocji zdrowia oraz
Ich dokumentow.



Podsumowanie wynikow w standardzie pierwszym

STANDARD PIERWSZY

5
4,5
4
3,5
3
2,5
2
1. Uwzglednienie 2. Struktura dla 3. Szkolenia, 4. Planowanie i
promocji zdrowia w realizacji programu systematyczne ewaluacja dziatanw
dokumentach oraz szkoty informowanie i zakresie
pracy i zyciu szkotly promujgcej zdrowie dostepnosé informacji promocji zdrowia oraz
na temat koncepcji  ich dokumentowanie
szkoly

promujacej zdrowie

Srednia liczba punktéw dla standardu pierwszego (dla 4 wymiaréw): 4,9



Podsumowanie wynikow w standardzie pierwszym

Srednia liczba punktéw dla standardu pierwszego dla
wszystkich badanych wymiarow: 4,9

PROBLEM PRIORYTETOWY:
Niektorzy uczniowie nie rozumieja w
pelnym zakresie terminu Szkola
Promujaca Zdrowie.



S e
STANDARD DRUGI

»Klimat spoleczny szkoly sprzyja zdrowiu i dobremu
samopoczuciu uczniow, nauczycieli i innych
pracownikow szkoly oraz rodzicow uczniow”

Wymiary (1 standard)
» Uczniowie:
« Stwarzanie uczniom mozliwosci uczestnictwa w zyciu szkoty;
* Relacje i wsparcie ze strony nauczycieli;
* Relacje miedzy uczniami,
» Nauczyciele:
« Stwarzanie nauczycielom mozliwosci uczestnictwa w zyciu szkoty;
* Relacje i wsparcie ze strony dyrekcji szkoty;
* Relacje miedzy nauczycielami;
* Relacje z uczniami;
* Relacje z rodzicami uczniow;



S e
STANDARD DRUGI

Wymiary (Il standard) cd.
» Pracownicy niepedagogiczni:
« Stwarzanie pracownikom mozliwosci uczestnictwa w zyciu szkoty;
« Relacje i wsparcie ze strony dyrekcji szkoty;
* Relacje z nauczycielami;
* Relacje z innymi pracownikami szkoty, ktorzy nie sg nauczycielami,
* Relacje z uczniami;
» Rodzice uczniow:
« Stwarzanie rodzicom mozliwos$ci uczestnictwa w zyciu szkoty;
» Relacje z nauczycielami i dyrekcja;
« Postrzeganie przez rodzicow sposobu, w jaki nauczyciele traktuja ich
dziecko;



Podsumowanie wynikow w standardzie drugim

5
4,5
4
3,5
3
: -E
2
Stwarzanie uczniom Relacje i wsparcie ze strony Relacje miedzy uczniami
mozliwosci uczestnictwa w nauczycieli
zyciu szkoty

Srednia liczba punktéw we wszystkich wymiarach dla uczniow: 3,6



Podsumowanie wynikow w standardzie drugim

NAUCZYCIELE

5
4.5
4
3,5
3
2,5
2
Stwarzanie Relacje i wsparcie ze Relacje z Relacje z uczniami Relacje z rodzicami
nauczycielom strony dyrekcji nauczycielamii uczniow
mozliwosci szkoty pracownikami
uczestnictwa w zyciu niepedagogicznymi
szkoty

Srednia liczba punktéw we wszystkich wymiarach dla nauczycieli: 4,8



Podsumowanie wynikow w standardzie drugim

PRACOWNICY
NIEPEDAGOGICZNI
5
4,5
il
3,5
3
2,5
2
Stwarzanie Relacje i wsparcie ze Relacje z Relacje zinnymi  Relacje z uczniami
pracownikom strony dyrekcji nauczycielami pracownikami
mozliwosci szkoty szkoty, ktorzy nie sg
uczestnictwa w Zyciu nauczycielami
szkoty

Srednia liczba punktéw we wszystkich wymiarach dla p. niepedagogicznych: 5



Podsumowanie wynikow w standardzie drugim

RODZICE UCZNIOW

4,5
A
3,5
3
2,5
2
Stwarzanie rodzicom moiliwosci Relacje z nauczycielami i Postrzeganie przez
uczestnictwa w Zyciu szkoty dyrekcja rodzicow sposobu, w

jaki nauczyciele
traktuja ich dziecko

Srednia liczba punktéw we wszystkich wymiarach dla rodzicéw uczniéw: 4,3



Podsumowanie wynikow w standardzie drugim

Srednia liczba punktéw dla standardu drugiego dla
wszystkich badanych grup: 4,4

PROBLEM PRIORYTETOWY:

Relacje miedzy uczniami.*
*Wynik moze by¢ spowodowany dwuletnim
okresem pandemii.



S e
STANDARD TRZECI

»Szkola realizuje edukacje zdrowotng i program
profilaktyki dla uczniow, nauczycieli i innych
pracownikow szkoly oraz dazy do poprawy
skutecznosci dzialan w tym zakresie”

Wymiary (I111 standard)

1. Realizacja edukacji zdrowotnej zgodna z podstawa programowa
ksztatcenia ogdlnego.

2. Aktywny udzial ucznibw w procesie edukacji zdrowotnej,
wspoltpraca z rodzicami I spotecznoscia lokalna.

3. Dziatania dla poprawy jakosci 1 skutecznosci edukacji
zdrowotne;.

4. Edukacja zdrowotna nauczycieli i innych pracownikow szkoty.



Podsumowanie wynikow w standardzie trzecim

STANDARD TRZECI

5
4,5
il
3,5
3
2,5
2
1. Realizacja edukac;ji 2. Aktywny udziat 3. Dziatania dla 4. Edukacja zdrowotna
zdrowotnej uczniow w poprawy jakosci nauczycieli
zgodnie z podstawg procesie edukacji i skutecznosci edukacji i pracownikow
programowg zdrowotnej, zdrowotnej niepedagogicznych
ksztatcenia wspotpraca
ogolnego zZ rodzicami i
spotecznoscia
lokalng

Srednia liczba punktéw dla standardu trzeciego (dla 4 wymiaréow): 4,5



Podsumowanie wynikow w standardzie trzecim

Srednia liczba punktéw dla standardu drugiego dla
wszystkich badanych grup: 4,5

PROBLEM PRIORYTETOWY:
Czes¢ uczniow Kklas starszych uwaza, ze
to, czego uczg sie w szkole o zdrowiu,
jest dla nich nieciekawe oraz nie
zacheca ich do dbania o zdrowie.



S e
STANDARD CZWARTY

» warunki oraz organizacja nauki i pracy sprzyjaja
zdrowiu i dobremu samopoczuciu uczniow, nauczycieli
i innych pracownikow szkoly oraz wspolpracy
Z rodzicami”

Wymiary (1V standard)

1. Wybrane pomieszczenia 1 wyposazenie szkoly oraz organizacja
pracy.

2. Czystosc¢ szkoty.

3. Organizacja przerw miedzylekcyjnych.

4. Wychowanie fizyczne oraz aktywnos¢ fizyczna cztonkow
spotecznosci szkolne;.

5. Zywienie w szkole.



Podsumowanie wynikow w standardzie czwartym

5
4,5
il
3,5
3
2,5
2
1. Wybrane 2. Czystosé w 3. Organizacja 4. Wychowanie 5. Zywieniew
pomieszczenia i szkole przerw fizyczne oraz szkole
wyposazenie miedzylekcyjnych aktywnosé
szkoly, organizacja fizyczna cztonkow
pracy w szkole oraz spotecznosci
dziatania szkolnej
na rzecz ochrony
srodowiska

Srednia liczba punktéw dla standardu trzeciego (dla 5 wymiarow): 4,5



Podsumowanie wynikow w standardzie czwartym

Srednia liczba punktéw dla standardu drugiego dla
wszystkich badanych grup: 4,5

PROBLEM PRIORYTETOWY:

Nie wszyscy uczniowie zachowuja
porzadek i dbaja o czystos¢ w szkole.



S e
DOBRE SAMOPOCZUCIE W SZKOLE

Srednia Najwazniejsze lub najczesSciej powtarzajace si¢ czynniki wplywajace na samopoczucie
liczba (dotyczy odpowiedzi na pytania otwarte w ramkach)

punktow DOBRZE ZLE

Badana grupa

1 2 3 4
-uwagi, minusowe punkty
Uczniowie -przyjaciele, koledzy, znajomi -duza ilo$¢ nauki, sprawdzianow i kartkdwek
Liczba 3 -mita atmosfera -brak zyczliwosci ze strony rowiesnikow
zbadanych: 60 -poczucie bezpieczenstawa -dokuczanie
-konflikty
Nauczyciele

-mifa atmosfera w pracy

Liczba 5 -sytuacja pandemiczna
zbadanych:40

Pracownicy

niepedago- -dobra atmosfera ) .

giczni Liczba 2 -Zrozumienie O

zbadanych:11

Rodzice
uczniow Liczba 5
zbadanych:32

-bezpieczenstwo

-przyjazna atmosfera -system punktowy

Srednia liczba
punktow
dla czterech

grup

4,5




Dobre samopoczucie w szkole

Elementy wymagajace poprawy: Zmiana systemu oceny
zachowania i postepow w nauce, poprawa relacji
miedzyludzkich.

PROBLEM PRIORYTETOWY:
Zmiana zdaniem uczniow systemu

oceny zachowania i postepow w nauce.



N & - ety e o)
PODEJMOWANIE DZIAELAN DLA
UMACNIANIA ZDROWIA

: Odsetek Dzialania dla umacniania zdrowia podejmowane
. odpowiedzi } .
Badana grupa | *%PO™ NAJCZESCIET NAJRZADZIEJ
1 2 3 4
-Dbam o higiene osobistal np. Czvszcze zeby 2 razy dziennie,
czesto myje rece) . .
Uczniowie Liczba -Staram sie W ciagu dnia znajdowac czas na odpoczynek , LIRS G spc;dz_any przy k{_}mpute:rze, s
badanvch- 79% . _— smartfonie, ogladaniu TV
zbadanych:60 przyjemne zajecia(zabawe , hobby) B = o i
-staram sie by¢ aktywny fizycznie (np. Wiecej chodzié, ’
biegac, jezdzi¢ na rowerze, ¢wiczye , taficzyC, uprawiac sport)
-Zwracam uwage na utrzymanie dobrych relacji z bliskimi
osobami (np., rodzina, znajomymi)
Nauczvciele Liczba -Staram sie szukaé pozytywow zardéwno sobie | jaki Iw -Zwracam uwage na systematyczne wykonvwanie
 badanvch-40 93% innych ludziach (np.. w uczniach, wspélpracownikach, samobadania (np. masy ciala, cisnienia temiczego,
yel- rodzinie, znajomych} piersi, jader)
-Zwracam sie do innvchludz o pomeoc, gdv mamjakis trudny
problem do rozwiazania
. . " {<keimi -Zwracam uwage na systematyczne wykonvwanie
i UWage na utzy & dﬂhrjt{:h Idafgl 2k samobadania (np. masy ciala, cisnienia temiczego,
T e osobami (np., T0dzing, majomym) piersi. jader)
e tso -Znajduje czasna poczy:;uh ill[;p. relaksuje sie, robie toco | Staram . h_},r{’: 1 ¥ ﬁzy{?nie (np. Wiecej cf 1_'5,
Liczba ) -Staram sie szukaé pozytvwow zaréwno sobie | jaki Tw IR nrEEs CWICZVC . tanczyc, uprawiac
zbadanvych:11 . . . X . sport, pracowaé w ogrodzie)
innvch ludziach (np., w uczniach, wspélpracownikach, - A .
e -Wyeliminowalem jakies zacl_l:mwama rvzvkowne dla
’ zdrowia
Sredni odsetek
odpowiedzi tak dla 86%
trzech grup




Podejmowanie dzialan dla umacniania zdrowia

Sredni odsetek odpowiedzi TAK
dla trzech grup: 86%

WNIOSKI DO DALSZYCH DZIALAN:

» Zachecaé¢ dzieci do redukcji czasu spedzanego
przed komputerem I telewizja.

» Zacheca¢ nauczycieli 1 pracownikéw do
systematycznego wykonywania samobadania.



RAPORT KONCOWY
Z AUTOEWALUACJI




Ocena standardow
1 wybor problemow priorytetowych

Standard Problem priorvtetowy
1 2 3
Koncepcja pracy szkoly, jej struktura i
Organizacja sprzyvjaja uczesmictwu s T ..
spotecznosci szkolne) wrealizac)i daatan w 4.9 Niektérzy HCZHIOWIE LIE TOZHITIE]q W peinym
: - : : zakresie terminu SzPZ.
zakresie promocji zdrowia oraz ich S
skutecznosci 1 dugofalowosci
Klimat spoleczny szkoly sprzyvja zdrowiu
i dobremu samopoczuciu uczniow, _— _—
nauczycieli 1 innvch pracownikow szkoly = LeprEilele ;
oraz rodzicoOw uczniow
Czesc uczmow klas starszvch uwaza, ze to,
Szkola realizuje edukacje zdrowoma czego ucza sie w szkole o zdrowiu, jest dla
uczniéw, nauczycieli 1 pracownikow 45 nich nieciekawe oraz nie zacheca ich do
niepedagogicznvch oraz dazv do poprawvjg : dbania o zdrowie.
skutecznosci
Warunki oraz organizacja nauki i pracy
sprzvjaja zdrowiu i dobremu samopoczuciu 45 Nie wszyscy uczniowie zachowuja porzadek

uczniéw,_ nauczvcaeli iinnvch pracownikow
szkoly oraz wspolpracy z rodzicami

i dbaja o czvstosé w szkole.




Ocena efektow dzialan
i wybor problemow priorytetowych

Dobre samopoczucie w szkole:
Srednia liczba punktow dla 4 grup: 4,5
Problem priorytetowy: Zmiana zdaniem uczniow systemu oceny
zachowania I postepow W hauce.

Podejmowanie dzialan dla wzmacniania zdrowia
Sredni odsetek odpowiedzi ,,tak” dla 3 grup: 86%
Whioski do dalszych dzialan:
« Zachecac dzieci do redukcji czasu spedzanego przed komputerem
| telewizja.
« Zacheca¢ nauczycieli 1 pracownikow do systematycznego
wykonywania samobadania.



S e
PODSUMOWANIE

Jakie sa korzySci z przeprowadzenia autoewaluacji?

e Informacja na temat skutecznosci podejmowanych dziatan
prozdrowotnych przez szkote-poréwnanie wynikoéw
autoewaluacji z poprzednich lat.

e Informacja na temat sfer wymagajacych naprawy w dziedzinie
edukacji zdrowotnej.

e Stworzenie nowego planu dziatan na rzecz zdrowia

o \Wykorzystanie wynikow klimatu spotecznego do kontroli w
ramach nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora
szkoty oraz ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego.

Jakie byly trudnoS$ci zwiazane z przeprowadzeniem

autoewaluacji?

e Sytuacja pandemiczna w Polsce-kwarantanny, nauczanie zdalne,
zebrania on-line z rodzicami.



DZIEKUJEMY
ZA UWAGE!

Zespol d.s. promocji zdrowia

Szkota Podstawowa nr 11
z Oddziatami Integracyjnymi
im. Tadeusza Kosciuszki w Katowicach




